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Fiche de travail sur l’exposition 
 

ROMPRE LE SILENCE 
MEMOIRES  DE  CHÔMEURS  ET  PRECAIRES  EN  ISERE  1975-2007 

 
L’exposition est un support idéal de préparation à un débat dans le cadre de 
l’Education Civique Juridique et Sociale en seconde et à une analyse de Sciences 
économiques et sociales. 

 
 

L’exposition est articulée autour de témoignages de chômeurs et précaires recueillis 
dans le cadre d’un atelier d’écriture. 
 
Parcours de l’expo : 
 
 
 

1 Les paradoxes du travail  
 
Le travail est-il un cadre de la vie personnelle et sociale indispensable à tout 
individu, ou une « aliénation » ?  

 
support  : citations, objets emblématiques (pointeuse, casque, vestiaire, bleu de 
travail) 

 
ce qu’en dit l’expo  : souffrance, aliénation…mais indispensable à l’existence sociale 
et à la dignité humaine. 
 
 
 

2 Le « couperet » de la perte d’emploi 
 
Quelles sont les conséquences matérielles et psychologiques de la perte d’emploi  
En quoi le chômage constitue-t-il une mort sociale ? 
 
support  : boîte aux lettre, témoignages courts 

 
ce qu’en dit  l’expo : le choc de la perte d’emploi, difficultés matérielles, perte 
d’identité sociale, choc moral et physique (santé). 
 
 
 

3 Assistance ou contrôle social ?  
 
Quelles actions les institutions ont-elles mené face au chômage de masse ?  
 

 
Support :  reproduction de formulaires, chronologie et sigles sur écran, témoignages 
sur le « parcours du combattant » chercheur d’emploi dans les arcanes 
administratives, déshumanisation, culpabilisation, ressenti d’exclusion, de mépris. 
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Ce qu’en dit  l’expo :  les « mesures » et institutions : chronologie des aides, 
structures, plans, contrats en tous genres qui ont marqué les années 1975-2007 
entre assistance et aide à la recherche d’emploi, et pression sur les allocataires :  
« bon pauvre » ou « parasite » ?  
 
 
 

4 Exister, lutter, lutter pour exister  
 

Comment retrouver dignité et existence sociale ? Quelles formes de lutte ? 
 
Support :  50 portraits de chômeurs et précaires, témoignages vidéos, mur 
d’affiches, de tracts, carte des mouvements de chômeurs et précaires en Isère et en 
Europe, caddie rappelant les opérations militantes dans les hypermarchés. 
 
Ce qu’en dit l’expo : militer, c’est résister à la précarité, retrouver du lien social, une 
utilité, une fierté.  
 
 


